LUCLTTE

LA CARIEL

ENTREES

ntrée du jour

Roulé de chévre frais Beillevaire au miel et romarin, coulis d'épinards (44) et échalotes réties (BZH)
evillet? oux pleurotes (49), persillade et ceuf bio basse température

Tartare de betterave (BZH) et Granny Smith (49), truite fumée et créme fouettée d l'aneth

Velouté de butternut (85, créme fouettée AOP d'lsigny, noisettes torréfiées et sarrasin grill2

PLATS

Plat du jour

jampe de beeuf Angus (200 g), sauce marchand de vin et frites maison

Doisson du marché snacke, créme de pleurotes (49), panais rdtis (44) et fenouil braisé (44)
Carbonade de porc (BZH) au cidre (BZH), tagliatelles qux ceufs bio et carottes glacées (44)
Potimarron réti (44),risotto qux trois céréales (orge, sarrasin, millet), crumble de graines de courge
et créme de chou-fleur

FROMAGLS

Assiette de fromages (44) Brin de noix, Machecoulais et Curé Nantais

DESSERIS

« [ous nos desserts sont faits maison »

lle flottante, créme anglaise au chocolat, copeaux de crépe dentelle
|an ptissier au caramel beurre salé

Créme brillée  la clémentine, segments et zestes

Juo pommes poire flambées au rhum ambrée, boule de glace vanille.




